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6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and Humanities) 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan bildiriler 

Ukkonen, J., Trendak, J., Kök, B., Serna, C. E., Rapazote-Teixeira, M., Sarca, D., & Rudnik, A. (2021, April). Is it 

really the end? - creating space and support for dying patients' loved ones [Conference Presentation]. 

35th International EFPSA Congress, Online. 

Kök, B., & Kutlu, F. (2018, April). Sexual prejudice against homosexual individuals according to gender roles and 

demographic information in university students [Poster]. 32nd International EFPSA Congress, Cirkewwa, 

Malta. 

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

Ünsal C., Kök B., Aykutoğlu B. (2025). Psychometric properties of the Turkish version of the Impact of Event Scale 

 – 6. Turkish Journal of Traumatic Stress, 1(1), 21-28. https://doi.org/10.63175/tjts.6  
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7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

Erdem, H., Yeşiltepe, Ş., Şirin, B., Kök, B., Aykutoğlu, B. (2024, Aralık). Romantik ilişkilerde gaslightinge (gaz 

 lambası etkisi) maruz kalma ve gaslighting uygulamanın belirleyicileri, [Sözel Bildiri]. V. Sosyal Psikoloji 

 Kongresi, Ankara, Türkiye. 

Kök, B., Uyar Suiçmez, T. (2024, Eylül). Psikolojik dayanıklılığı güçlendiren bileşenlerin ve psikolojik 

dayanıklılığın travmatik stresi yordayıcılığı, [Sözel Bildiri]. Ulusal Psikoloji Lisansüstü Öğrencileri 

Kongresi, Antalya, Türkiye. 

Kök, B., Elbistan, G., Aykutoğlu, B. (2024, Haziran). Gelişmeleri kaçırma korkusu (Fear of Missing Out), temel 

psikolojik ihtiyaç engellenmesi ve iyi oluş, [Sözel Bildiri]. 6. Ulusal Psikoloji Lisansüstü Öğrencileri 

Kongresi, Ankara, Türkiye. 

Kök, B., Taşdemir Ö. N., Kaya, B., Yiğit, S., Karabulut S. N., Çiffiliz Durukan, G. (2024, Haziran). Öz-Şefkatin ve 

psikolojik dayanıklılığın günlük hayattaki güçlükler karşısında otomatik düşüncelere ve olumsuz duygulara 

karşı koruyuculuğunun incelenmesi, [Poster]. 6. Ulusal Psikoloji Lisansüstü Öğrencileri Kongresi, Ankara, 

Türkiye. 

Kök, B., Demir, S., Deliceo, M., & Kısacık, E. (2022, Ekim). Sigara kullanım durumunun örtük bellek üzerindeki 

etkisi, [Sözel Bildiri]. 21. Ulusal Psikoloji Kongresi, İstanbul, Türkiye. 

Kök, B., Özkanlı, S., & Dalgar, İ. (2022, Ekim). Huşu (Hayranlık) ve alçakgönüllülük: collaborative 

 replications and education project (CREP) çalışması, [Sözel Bildiri]. 21. Ulusal Psikoloji Kongresi, 

 İstanbul, Türkiye. 

Yalçın, E., Kök, B., Özkanlı, S., Subaşı, S., Balcı, B. B., & Dalgar, İ. (2022, Ekim). Yakın partner şiddeti 

mağduruna yardım etmede ahlaki algıların rolü, [Sözel Bildiri]. 21. Ulusal Psikoloji Kongresi, İstanbul, 

Türkiye. 

Özkanlı, S., Kök B., Yalçın, E., Subaşı, S., Beşli, F., Balcı, B., & Dalgar, İ. (2022, Haziran). Suriyeli mültecilere 

karşı ön yargıda kültürel tehdit ve gerçekçi grup çatışması, [Poster]. IV. Sosyal  Psikoloji Kongresi, İzmir, 

Türkiye. 

Kök, B., & Karacan, E. (2017, Ağustos). Üniversite öğrencilerinde cinsiyete bağlı cinsiyet rolleri ve cinsel tutum 

 arasındaki farklar, [Sözel Bildiri]. 21. Ulusal Psikoloji Öğrencileri Kongresi, Adana, Türkiye. 

7.7. Diğer yayınlar 

7.7.1 Yüksek Lisans Tezi 

Kök, B (2024). The predictive roles of psychological resilience enhancing features and psychological 

resilience on traumatic stress [Master’s Thesis, Başkent University]. 

7.8. Uluslararası atıflar 

8. Ulusal & Uluslararası Projeler 

• Proje Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merkezi Araştırma, Eğitim ve Hizmet Alt Yapısının 

Kurulması, Sessiz İstifa Ölçeği’nin Türkçeye Kazandırılması ve Çalışan Duygularıyla İlişkisi isimli Nuh 

Naci Yazgan Üniversitesi Bilimsel Araştırma Projeleri (BAP). Bütçe: 200.000 TL 

• Araştırma Asistanı, Dr. Öğr. Üyesi Bülent Aykutoğlu, Sağlık İlişkiler ve Motivasyon Lab, 2023-… 

• Araştırma Asistanı, Prof. Dr. Okan Cem Çırakoğlu, Kriztal Lab. 2022-2023. 

• Araştırma Asistanı, (Stres Yönetim ve Uygulama Merkezi), Klinik Psikolog Didem Sevük. 2022-2023. 

• Araştırma Asistanı, Dr. Öğretim Üyesi İlker Dalgar, Sosyal Psikoloji Lab, 2021-2022. 



• OutBreak! – Social Trauma in Changing Societies (STICS) Yaz Okulu, katılımcı, Sarajevo 

Üniversitesi/Online, 20-27.06.2021. 

• AEGEE MINT (Mental Health in Non-formal Education and Training) Projesi Mart-Haziran 2021. Proje 

bazlı Psikolog ve Yaygın Eğitim Eğitmeni. 

• EFPSA Araştırma Programı Yaz Okulu. Is This Really the End? The experience of delivering bad news: 

doctors’ and patients’ loved ones perspective, 13-19 Temmuz 2020. Süpervizör: Agata Rudnik, PhD, 

University of Gdansk, Institute of Psychology, Poland. 

• Araştırma Asistanı, Doç. Dr. Eda Karacan, Dr. Öğretim Üyesi Meltem Anafarta Şendağ, Okul Öncesi 

Çocuklarda Kaygının Ebeveyn – Çocuk İlişkisine Yönelik Değişkenler Açısından Değerlendirilmesi, 

2019. 

• EFPSA (European Federation of Psychology Students’ Associations) Better Together Projesi Yaygın 

Eğitim Eğitmeni 2018-2019. (Better Together lise öğrencilerine, sosyal dahiliyet ve dezavantajlı gruplar 

hakkında bilgi veren atölyeler düzenlemeyi içeren bir sosyal sorumluluk projesidir.) 

• EFPSA (European Federation of Psychology Students’ Associations) Mind the Mind Projesi Dördüncü 

Dalga Ankara Yerel Koordinatörlüğü 2017-2018 ve Yaygın Eğitim Eğitmenliği 2018-2019. (Mind the 

Mind; lise öğrencilerine, mental bozuklukları damgalamaya karşı mücadele veren atölyeler düzenlemeyi 

içeren bir sosyal sorumluluk projesidir.) 

• Ankara Üniversitesi Beyin Araştırmaları ve Uygulama Merkezi EEG laboratuvarı, 12.07.2017-

06.09.2017 tarihleri arasında Dr. Öğretim Üyesi Esra Kısacık'ın Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğu Belirtileri Gösteren ve Göstermeyen Sağlıklı Erişkinlerde Dinlenim Durumu, Dikkat ve 

Tepki Ketleme Süreçlerinin EEG ile İncelenmesi adlı çalışmasında EEG kaydı, veri toplama, SPSS'e veri 

girişi. 

9. İdari Görevler 

• Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Mezun Ofisi Komisyonu 2024. 

• Nuh Naci Yazgan Üniversitesi FEDEK Akreditasyon Ekibi 2022. 

• Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Mezuniyet Komisyonu 2022. 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

• Türkiye Açık Bilim Girişimi üyesi (TOSI) 2021-2022. 

• Türk Psikologlar Derneği, Üye. 

• Psişizofreni Grubu Üyesi 2017-2019. 

10.1 Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlarda/Topluluklarda Görevler 

• EFPSA Training Office, Internal Training Responsible 2019-2020. 

• EFPSA Train Advanced Trainers 2019 Organizasyon Ekibi Koordinatörü. Uluslararası, 30 kişilik, 8 günlük 

bir eğitim organizasyonun koordinatörü, İzmir. 

• TPÖÇG Ankara Yerel Yapılanma Başkan Yardımcılığı 2017-2018.  

• 8. Uluslararası Toplum ve Şizofreni Sempozyumu, Şizofreni Dernekleri Fedarasyonu ve Psişizofreni 

Topluluğu. Düzenleme Kurulu Üyesi. Ankara, 27-28 Haziran 2019 

• Sağlıkta Genç Yaklaşımlar Derneği Y-PEER Türkiye Kampanya Sorumlusu 2017-2018. Gençleri cinsel 

sağlık alanında bilgilendirmek için kampanya ve proje fikirleri üretip düzenledik. 



• Ufuk Psikolojide Günübirlik Sohbetler: Yaşlanma ve Tazelenme, Ufuk Üniversitesi Psikoloji Bölümü. 

Düzenleme Kurulu Üyesi. Ankara, 7 Mayıs 2018 

• 7. Toplum ve Şizofreni Sempozyumu, Şizofreni Dernekleri Fedarasyonu ve Psişizofreni Topluluğu. 

Düzenleme Kurulu Üyesi. Ankara, 24-25 Mart 2018 

• TPÖÇG (Türk Psikoloji Öğrencileri Çalışma Grubu) Ufuk Üniversitesi Okul Temsilciliği 2016-2017.  

• Ufuk Üniversitesi Psikoloji Topluluğu Başkanlığı 2016-2017. 

10.2  Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlarda Stajlar 

• Hacettepe Üniversitesi Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı, 20.06.2018-23.07.2018 

• Ankara Gülhane Eğitim Araştırma Hastanesi Psikiyatri Anabilim Dalı, 24.02.2022-12.05.2022 

11. Ödüller 

• Ufuk Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Üçüncülüğü, 2018-2019. 

12. Sosyal Sorumluluk 

• 17 Mayıs Psikolojik Destek Ağı Üyesi 2021-2023. 

• Sağlıkta Genç Yaklaşımlar Derneği Y-PEER Türkiye Kampanya Sorumlusu 2017-2018. 

• Toplum Gönüllüleri Vakfı Gazi Üniversitesi TOG üyesi 2016-2019. 

 


