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Dersin Dili:
Turkge
Dersin Diizeyi:
Fakiilte
Dersin Staj Durumu:
Yok
Boliimii/Programi:
Psikoloji
Dersin Tiirii:
Zorunlu
Dersin Amacr:
Kisilik kavramini temel psikoloji kuramlarini dikkate alarak anlama ve psikolojinin diger alanlariyla iligkilendirme
Ogretim Yontem ve Teknikleri:
Kisilik tanimi, arastirma yontem ve teknikleri, farkli kuramlara gére kisilik tanimlari, kisilik ve psikopatoloji.
On Kosullan:
Dersin Koordinatorii:
Yok
Dersi Veren:
Dr. Ogr. Uyesi Esra KISACIK
Dersin Yardimcilari:
Yok
Dersin Kaynaklari
Ders Notlan : Kisilik/Psikoloji Biliminin Insan Dogasina Dair Sdyledikleri - KAKNUS YAYINLARI- DERS KITAPLARI - Jerry M. Burger
Kaynaklari : Cervone, D., Pervin, L. A, Kisilik Psikolojisi, Kuram ve Aragtirma, Ankara: Nobel
Dokiimanlar : Yazgan Inang, B., Yerlikaya, E E., Kisilik Kuramlari, Ankara: Pegem Akademi
Odevler :
Sinavlar H
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri :
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi H Saghk Bilimleri :
Sosyal Bilimler : 100 Alan Bilgisi :
Ders Konular
Hafta Konu On Hazirhk Dékiimanlar
1 Kisilik ve psikoloji, temel kavramlar Kaynak kitap ve slayt igerigi
2 Kisilik ve Psikodinamik yaklagimlar: Sigmund Freud Kaynak kitap ve slayt
3 Kisilik ve Psikodinamik yaklagimlar: Alfred Adler Kaynak kitap ve slatlar
4 Kisilik ve Psikodinamik Yaklagimlar: Carle Gustav Jung Kaynak kitap ve slayt ierig
5 Kisilik ve Psikodinamik yaklagimlar: Erich From ve Erik H. Kaynak kitap ve slayt icerigi
Erikson
6 Kisilik ve Biligsel/Davranisgi kuramlar: davranisgl yaklagim, Kaynak kitap ve slayt igerigi
eklektik davranisgi yaklagim (Skinner, B.F.)
7 Ara sinav
8 Kisilik ve biligsel/davranisgl yaklagim:Sosyal bilissel kuram Kaynak kitap ve slayt igerigi
(Bandura, A.)
9 Kisilik ve biligsel/davranisgi kuram: Kisisel yapilar kurami Kaynak kitap ve slayt icerigi
(Kelly, G.A.)
10 Kisilik ve kisilik 6zellikleri kuramlari: Ayirici 6zellikler kurami Kaynak kitap ve slayt igerigi
(Allport, W.G.)
11 Kisilik ve kisilik 6zellikleri kuramlari: Faktor analitik ayirici Kaynak Kitap ve slayt icerigi
ozellikler kurami (Cattel, R.B.)
12 Kisilik ve kisilik 6zellikler kuramlari: Biyoloji temmelli faktor Kaynak kitap ve slayt igerigi
analitik ayirici 6zellikler kurami (Sysenck, H.1.), Bes faktor
kurami (McCrea, R.R., Costa, P.T)
13 Kisilik ve Humanist yaklasim: Birey merkezli yaklasim (Rogers, Kaynak kitap ve slayt igerigi
C.R.), Kendini gergeklestirme kurami (Maslow, A.H.),
Varolusgu psikoloji (May, R.R.)
14 Kisilik ve psikopatoloji Kaynak kitap ve slayt igerigi
Dersin Ogrenme Ciktilari
Sira No Aciklama
001 Kisilik kavrami farkli psikoloji kuramlarini 6grenir
002 Kisilik orunttlerini temel alan aragtirma yontem ve tekniklerini 6grenir
003 Kisilikle iliskili olarak karakter ve duygulari ele alir.
004 Farkl kisilik kuramlarina gore kisilik tanimini 6grenir, benzerlikleri ve farkliliklari kavrar.
005 Kisilikle iligkili olarak temel psikopatolojileri anlar.
Programin Ogrenme Giktilan
Sira No Aciklama
P01 Psikolojiye yon veren akimlari, psikolojinin alt alanlarini, bu alt alanlarda gelistirilmis olan kuramsal bakis agilarini bilir
P02 P§ik_p|_c_:>ji bilgisini [Jretnjek_ig_in ev!'ensel olarak kullanilan arastirma yoéntemlerini bilir; bilgi kaynaklarini etkili bir bigimde kullanir; bilimsel galismalarin bulgularini anlar ve yorumlar. Arastirma planlar,
ydiriitiir, aragtirma verilerini analiz eder ve sonuglari yorumlar
P03 Lisans egitimi boyunca edindigi kuramsal bilgiyi psikoloji ile ilgili uygulama alanlarina aktarir
P04 uygulama alanlarinda kargilagtigi sorunlari bilimsel bir bakis agisi ile kuram ve bulgular gergevesinde degerlendirir; ¢6ziim segenekleri Uretir;
P05 Psikolojinin arastirma ve uygulamasi ile ilgili ulusal ve uluslararasi etik ilkeleri bilir ve bu ilkelere uygun davranir
P06 Biyopsikososyal yaklasimla, insani bir bitiin olarak gérir, boylece bireyin farkl ihtiyaglarini bir arada degerlendirerek bilimsel ve mesleki uygulamalara entegre eder
P07 Psikolojinin bilgi tiretiminde ve mesleki uygulamalarinda multidisipliner bir yaklagim kullanir
P08 Psikolojinin bilgi tiretimi ve uygulama alanlarindaki ulusal ve uluslararasi yenilikleri takip eder. Lisans egitimi boyunca kazandigi kuramsal ve uygulamali bilgileri, egitim 6gretim, arastirma ve

topluma hizmet alanlarinda kullanir



P09
P10

P11

P12
P13
P14

Akademik yazim becerilerini Tiirkce ve Ingilizce olarak etkili bir bicimde kullanir

Evrensel olarak kabul edilmis uluslararasi yazim kurallarina uygun bilimsel yazilar tretebilir

Istatistik bilgilerine hakimdir ve ilgili yazilimlari yetkin bir sekilde kullanir. Farkli dlgme araglarini kullanir; 6lgme araci gelistirir; dlgiimden elde edecegi veriyi istatistiksel yontemle analiz ederek,
raporlayip yorumlar

Sahip oldugu psikoloji bilgisini bilimsel bir gergevede meslektaslarina, uzmanlara, halka ve Ustlerine sunar

Yas, cinsiyet, etnisite, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, sosyoekonomik durum gibi farkliliklarin farkindadir ve bu farkliliklara saygi gosterir, bu konudaki evrensel degerlere sahip gikar
Turkiye'nin yakin tarihine hakimdir ve Ulkenin gegirdigi toplumsal déntisim hareketlerini ve sonuglarini bilir



| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yanyil Calismalan Sayisi Katki Etkinlik Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 1 %40 Ders Suresi 14 3 42
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Disi G. Suresi 14 4 56
Odev 0 %0 Odevler 0 0 0
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 0 0 0
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 1 20 20
Proje 0 %0 Uygulama 0 0 0
Yariyil Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar 0 0 0
Toplam Tne | Proje 0 0 0

Yariyil Sonu Sinavi 1 45 45

Toplam Is Yiikii 163

AKTS Kredisi 5

Dersin Ogrenme Ciktilarinin Programin Ogrenme Giktilarina Katkilari

Katki Diizeyi: 1: Cok Digiik 2: Dlsik 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok yliksek
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